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Motyvacija — is lotyny kalbos
,morere* — judinti, skatinti.

Tai veiksmuy bei elgesio zadinimas ir skatinimas,
vykstantis zmogaus psichikoje.




Motyval — veiklos priezastys. Jie visada susij¢ su
kuriuo nors stipriu poreikiu.

* Maslow (1962) pagrindiniy Zzmogaus poreikiy hierarchija
Zemesni poreikiai patenkinami pirmiau, negu siekiami
auksSciau




* Motyvacija perkelia mus 1S nuobodulio j
susidomejima, sukelia mumyse energijg

* Mokymosi motyvacija sukuria bendra
nusiteikima mokytis.
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http://klaipeda.diena.lt/naujienos/miestas/klaipedoje-mokymosi-visa-gyvenima-muge-448819/naujienosfoto

Vaiko noras mokytis stipreja, kai:

1) mokykloje jauku Ir malonu;

2) JIs nepervargsta;

3) per pamokas patiria s€kmeés ir
bendradarbiavimo dziaugsma;

4) mokymosi medziaga susijusi su gyvenimiSka

patirtimi;

5) Seimos nariai domisi kaip vaikui sekasi 1r jj
padrgsina;

6) mokytojai akcentuoja pastangas, ne vien
gabumus



* Nesckmes, nepateisinti lukesciai, neadekvatiis
tevy ar mokytojy vertinimai, meiles stoka
Seimoje sukelia vengimo motyvacijg ir
susilpnina vaiko norg mokytis.
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Kodél taip atgrasu ruosti namy
darbus ir apskrital mokytis?

1. bendrosios sveikatos problemos: nenoras mokytis dél
jauc¢iamo nuovargio, kai serga letinémis, infekcinémis,
endokrininémis ligomis. Vangumo, sumaz¢jusios energijos
pozymiai ypac budingi sutrikus skydliaukei;

2. mokytis vengiantis vaikas gali turéti jvairiy psichikos
sutrikimy: sirgti depresija, justi nerimg ir pan.;

3. mokyklos keliami reikalavimai vaikui gali buti didesni
nei jo gebéjimai;

4. ka1 mokykloje patirtamos patycios, néra kontakto su
mokytojals;

6. per auksti Setmos nariy reikalavimai vaikui, gero Zodzio
uz pastangas stoka.



Nenoro mokytis priezastys mokiniy
poZiuriu:
1. Nesiseka;
2. Niekas nepadeda,;
3. Per sunku;
4. Nemegsta klasés ir mokyklos draugy;
5. Saiposi draugai;
6. Nemyli mokytojali;
7. Neturl salygu;
8. Neigiama draugy jtaka;
9. Alkoholis, narkotikal;
10.Nekengia mokytoju;

11.Man to gyvenime neprireiks;
12.Tingiu.



* kiekvieno vaiko geb¢jimai yra individualus.
Patirdami didziuly aplinkos spaudimg vaikai
,,sulenda” 1 kompiuterius, mobiliuosius
telefonus — panasiai kaip ir suauges zmogus
béga nuo savo blogos savijautos — griebiasi
alkoholio Ir pan. Nereikéty kelti tikslo vaikui
mokytis vien devintukais 1ir desimtukais.



* Neimanoma kiekvieng uzduot; atlikt1 gerai.
Tode¢l butina skatinti savo vaikg uz pastangas
— rast1 uz kg pagirti.




* Reikalaukite realiy dalykuy is savo vaiko.
Dazna1 nutinka, kad per vaikus norite
jgyvendinti savo svajones; nepamirskite, kad
valkas — ne Jis.




* Niekada nesakykite ,, kaip pasiklosi- taip
iSsimiegosi”. Dauguma (net vyresniy klasiy)
mokiniy nesuvokia tokio pasakymo. Mokinys
turi matyti, kad mokymasis yra svarbus ir jo

téevams.
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Apie mokyklg kalbékite tik teigiamai

* Vaikai turi zinoti, kad jy tévai vertina
mokymasi. Mokslas, nepaisant visy su
mokykla susijusiy problemuy, yra labai
vertingas, o pastangas galiausiai vainikuos
sékmé. S—



http://www.delfi.lt/temos/mokykla

Geri mokymosi rezultatai ne visada
lemia sékminga gyvenima ©

* kai kuriems vaikams netruksta motyvacijos
siekti savo tiksly, tik tie tikslai néra susije su
mokykla




Aciu uz demesj



