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jsakymu Nr. V1-130

KLAIPEDOS HERMANO ZUDERMANO GIMNAZIJOS PIRMOSIOS PAGALBOS
RINKINIO SUDARYMO, LAIKYMO, PRIEZIUROS IR NAUDOJIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipédos Hermano Zudermano gimnazijos pirmosios pagalbos rinkinio sudarymo, laikymo,
priezitiros ir naudojimo tvarkos aprasSas (toliau — Aprasas) nustato Klaipédos Hermano Zudermano
gimnazijos (toliau — Gimnazija) pirmosios pagalbos rinkiniy sudarymo, laikymo, prieziliros ir
papildymo, vaistinio preparato epinefrino jsigijimo, laikymo, apskaitos ir pasalinimo i§ rinkinio tvarka,
taip pat darbuotojy informavimo ir veiksmy teikiant pirmaja pagalba organizavimo nuostatas.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,D¢l Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos
rinkinio apra$o, Pirmosios pagalbos rinkinio apraso, Svietimo teikéjy, vykdanéiy ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio apraso ir Asmens
sveikatos prieziliros, visuomenés sveikatos ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja
medicinos pagalbg apraso patvirtinimo* (toliau — Jsakymas Nr. V-450).

3. Aprasas taitkomas Gimnazijoje organizuojant pirmosios pagalbos rinkiniy sudaryma, laikyma,
priezilirg ir naudojima. Pirmaja pagalba teikia darbuotojai, teisés akty nustatyta tvarka iSmokyti teikti
pirmaja pagalba.

4. Pirmosios pagalbos rinkinio paskirtis — sudaryti saglygas operatyviai suteikti pirmaja pagalba
Gimnazijoje esantiems mokiniams, darbuotojams ir kitiems asmenims.

5. Pirmoji pagalba teikiama pagal pirmaja pagalbg teikian¢io asmens kompetencija, mokymy metu
lgytas Zinias ir galiojanciy teisés akty reikalavimus.

IT SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO LAIKYMAS IR ZENKLINIMAS

6. Pirmosios pagalbos rinkinys yra Gimnazijos budétojo poste, gerai matomoje ir lengvai
pasiekiamoje vietoje, kad prireikus jj blity galima greitai paimti ir panaudoti.

7. Pirmosios pagalbos rinkinys turi biiti pazenklintas baltu kryziumi zaliame fone.

8. Jeigu Gimnazijoje yra keli pirmosios pagalbos rinkiniai, jy laikymo vietos nurodomos
darbuotojams lengvai prieinamoje informacijoje.

9. Jeigu epinefrinas laikomas tik viename i$ keliy pirmosios pagalbos rinkiniy, prie kity rinkiniy
pateikiama aiSki informacija, kuriame rinkinyje laikomas epinefrinas.

IIT SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO SUDETIS

10. Pirmosios pagalbos rinkinyje turi biiti ne maziau kaip:
10.1. 10 vnt. jvairiy dydziy steriliy pleistry;

10.2. ruloninis pleistras, ne trumpesnis kaip 5 m. (1 vnt.);
10.3. sterilus spaudziamasis tvarstis (1 vnt.);
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10.4. 5 nesteriltis tvarsciai, ne trumpesni kaip po 5 m.;

10.5. 2 palaikomieji trikampio formos tvarséiai,

10.6. pirmosios pagalbos zirklés (1 vnt.);

10.7. speciali antklodé, skirta nukentéjusiajam paguldyti ar apkloti, ne mazesné kaip 130 x 200 cm.;

10.8. ne maziau kaip 2 steriliis Zaizdy tvarsciai, ne mazesni kaip 5 X 10 cm.;

10.9. ne maziau kaip 2 komplektai vienkartiniy medicininiy pirStiniy po 2 vnt.;

10.10. ne maziau kaip 2 vienkartinés apsauginés plévelés arba pirmosios pagalbos gaivinimo
kaukés;

10.11. ne maziau kaip 2 vienkartiniai Sal¢io maiseliai;

10.12. ne maziau kaip 2 turniketai, skirti stipriam (masyviam) kraujavimui galiinése stabdyti;

10.13. vaistinis preparatas epinefrinas uzpildytame Svirkstiklyje, atsizvelgiant ; Gimnazijoje
vykdomas ugdymo programas ir vaiky svorj:

10.13.1. 300 mikrogramy — vaikams, sveriantiems 30 kg ar daugiau, ir suaugusiesiems — ne maziau
kaip 1 Svirkstiklis;

10.13.2. 150 mikrogramy — vaikams, sveriantiems maziau kaip 30 kg, — ne maziau kaip 1
Svirkstiklis;

10.14. pirmosios pagalbos teikimo aprasas arba atmintin¢ ir turniketo naudojimo taisykleés.

IV SKYRIUS
ATSAKINGO ASMENS PASKYRIMAS IR PAREIGOS

11. Gimnazijos direktorius jsakymu paskiria asmenj, atsakingg uz pirmosios pagalbos rinkinio
sudaryma ir priezilira.

12. Atsakingas asmuo:

12.1. uztikrina pirmosios pagalbos rinkinio komplektiskuma;

12.2. organizuoja panaudoty, trikstamy ar netinkamy naudoti priemoniy pakeitimg ir papildyma;

12.3. periodiskai tikrina rinkinyje esanciy priemoniy tinkamumag ir, kai taikoma, tinkamumo vartoti
terminus;

12.4. uztikrina, kad rinkinyje nebiity pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko ar netinkamos kokybés
priemoniy;

12.5. uztikrina tinkamas epinefrino laikymo salygas;

12.6. vykdo epinefrino apskaita;

12.7. tikrina epinefrino tinkamumo vartoti terming ir tirpalo biikle pagal vaistinio preparato pakuotés
lapelj;

12.8. organizuoja netinkamo naudoti epinefrino pasalinima i$ rinkinio ir jo perdavima tvarkyti teisés
akty nustatyta tvarka;

12.9. informuoja Gimnazijos direktoriy apie nustatytus trilkumus ir priemoniy jsigijimo poreiki.

V SKYRIUS
EPINEFRINO ISIGIJIMAS IR LAIKYMAS

13. Gimnazija epinefring jsigyja teisés akty nustatyta tvarka.

14. Epinefrino jsigijima organizuoja Gimnazijos direktoriaus paskirtas ar jgaliotas asmuo,
pateikdamas vaistinei teisés aktuose nustatytus dokumentus.

15. Pirmosios pagalbos rinkinyje laikomas [sakymu Nr. V- 450 nustatytas atitinkamo stiprumo
epinefrino Svirkstikliy kiekis.

16. Epinefrinas laikomas originalioje iSorinéje pakuotéje, apsaugotas nuo Sviesos.
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17. Epinefrinas laikomas pagal konkretaus vaistinio preparato pakuotés lapelyje nurodytas laikymo
salygas.

18. Pirmosios pagalbos rinkinio, kuriame laikomas epinefrinas, vieta turi biti vaikams
nepasiekiama, taciau pirmaja pagalbg teikti apmokytiems darbuotojams — greitai prieinama.

19. Epinefrinas laikomas kartu su jo pakuotés lapeliu.

VI SKYRIUS
EPINEFRINO APSKAITA IR KONTROLE

20. Epinefrino apskaita vykdoma popieriniame laisvos formos Epinefrino apskaitos Zurnale (2
priedas).

21. Epinefrino apskaitos zurnale registruojama:

21.1. data ir veiksmas (jsigyta, panaudota arba iSimta);

21.2. vaistinio preparato serija;

21.3. tinkamumo vartoti terminas;

21.4. epinefrino stiprumas (150 mikrogramy arba 300 mikrogramy);

21.5. panaudojimo priezastis ir (ar) kitos reikSmingos pastabos;

21.6. kai epinefrinas panaudotas, — asmens, kuriam jis panaudotas, vardas, pavardé, gimimo data ir
klas¢, o darbuotojo ar kito suaugusio asmens atveju — pareigos ar kita identifikuoti biitina informacija;

21.7. atsakingo asmens parasas.

22. Atsakingas asmuo periodiSkai, vadovaudamasis konkretaus vaistinio preparato pakuotés lapeliu,
patikrina epinefrino tinkamumo vartoti terming ir tirpalo btkle; patikros rezultatai registruojami
Epinefrino patikros zurnale (1 priedas).

23. Jeigu nustatoma, kad epinefrinas nebeatitinka pakuotés lapelyje nurodyty tinkamumo naudoti
poZymiy arba pasibaigé jo tinkamumo vartoti laikas, Svirkstiklis i8 rinkinio pasalinamas.

24. Netinkamas naudoti epinefrinas tvarkomas kaip farmacing atlieka teisés akty nustatyta tvarka.

VII SKYRIUS
VEIKSMAI ITARUS ANAFILAKSIJA

25. Itarus anafilaksija, Gimnazijos darbuotojas nedelsdamas:

25.1. jvertina asmens biklg pagal pirmosios pagalbos mokymy metu jgytas Zinias;

25.2. kviecia skubigjg pagalbg bendruoju pagalbos telefono numeriu 112;

25.3. jeigu pagal pirmosios pagalbos mokymy metu jgytas zinias ir teisés akty nustatyta
kompetencijg yra pagrindas panaudoti Gimnazijos pirmosios pagalbos rinkinyje esantj epinefring,
vadovaujasi konkretaus vaistinio preparato pakuotes lapeliu ir mokymy metu pateikta informacija;

25.4. stebi nukentéjusiojo biikle ir teikia pirmajg pagalbg iki skubiosios medicinos pagalbos
specialisty atvykimo;

25.5. kai pagalba teikiama mokiniui, kuo skubiau informuoja jo tévus (globéjus, riipintojus), taip
pat informuoja Gimnazijos direktoriy ar jj pavaduojantj asmenj.

VIII SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO PAPILDYMAS PO EPINEFRINO PANAUDOJIMO

26. Panaudojus epinefring, atsakingas asmuo:
26.1. jregistruoja epinefrino panaudojima Epinefrino apskaitos zurnale;
26.2. uztikrina panaudoto Svirkstiklio pasalinima ir perdavimg tvarkyti teisés akty nustatyta tvarka;
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26.3. organizuoja pirmosios pagalbos rinkinio papildyma nauju teisés akty reikalavimus atitinkanciu
epinefrino Svirkstikliu.

27. Panaudotos, sugadintos, pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko ar kitaip netinkamos naudoti
priemongs i§ pirmosios pagalbos rinkinio pasalinamos ir pakei¢iamos tinkamomis.

28. Pirmosios pagalbos rinkinys papildomas nedelsiant, kai nustatoma, kad jame triiksta privalomy
priemoniy.

29. Atsakingas asmuo apie poreik]j jsigyti triikstamas priemones informuoja Gimnazijos direktoriy
ar kita Gimnazijoje uz jy jsigijima atsakingg asmenj.

IX SKYRIUS
FARMACINIU ATLIEKU TVARKYMAS

30. Pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko, netinkamos kokybés ar panaudoti epinefrino Svirkstikliai
nelaikomi pirmosios pagalbos rinkinyje.

31. Farmacinés atliekos tvarkomos vadovaujantis Lietuvos Respublikos atlieky tvarkymo jstatymu
ir ji igyvendinanciais teisés aktais.

32. Atsakingas asmuo uztikrina, kad i§ rinkinio iSimtas netinkamas naudoti epinefrinas bty
perduotas tvarkyti teisés akty nustatyta tvarka.

X SKYRIUS
DARBUOTOJU INFORMAVIMAS IR MOKYMAS

33. Gimnazijos darbuotojai informuojami apie:

33.1. pirmosios pagalbos rinkiniy laikymo vietas;

33.2. pirmosios pagalbos rinkinio naudojimo tvarka;

33.3. veiksmus jtarus anafilaksija;

33.4. epinefrino laikymo vietg ir paskirtj;

33.5. skubiosios pagalbos iSkvietimo tvarka.

34. Pirmaja pagalbg teikiantys darbuotojai turi buti teisés akty nustatyta tvarka iSmokyti teikti
pirmaja pagalba.

35. Pirmaja pagalba teikti apmokyti asmenys apie pastebétas jtariamas nepageidaujamas reakcijas j
epinefring pranesa vaistinio preparato pakuotes lapelyje nurodyta tvarka.

36. Apraso vykdymo kontrole pagal kompetencija atliecka Gimnazijos direktorius arba jo jgaliotas
asmuo.




Klaipédos Hermano Zudermano gimnazijos
pirmosios pagalbos rinkinio sudarymo, laikymo,
priezitros ir naudojimo tvarkos apraSo

1 priedas
Data Epinefrino Tinkamumo Tirpalo Nustatyti Atsakingo
stiprumas vartoti buklés triikkumai / asmens
(150 ng /300 ng) terminas vertinimas pastabos parasas




Klaipédos Hermano Zudermano gimnazijos
pirmosios pagalbos rinkinio sudarymo, laikymo,
priezitros ir naudojimo tvarkos apraSo

2 priedas
Data Veiksmas Serija Tinkamumo Epinefrino Panaudojimo | Kam panaudota Atsakingo
(isigyta / vartoti terminas stiprumas prieZastis / (vardas, asmens
panaudota / (150 pg /300 ng) pastabos pavardé, gimimo parasas
iSimta) data, klasé /

pareigos)




